Tierarztpraxis Mag. Erno Holper:

Nun ist es so weit. Nach erfolgreichem
Studium und Ablegen der Befahigungs-
prifung zum Mykotherapeuten eréffnen
sich  neue Therapieméglichkeiten in
Anlehnung an die TCM in unserer Praxis.

Heil- und Vitalpilze spielen seit 4000
Jahren eine groRe Rolle in der Gesund-
heitsvorsorge sowie in der Behandlung
vieler Leiden und Erkrankungen. Auch
wenn die Mykotherapie innerhalb der
ganzheitlich orientierten Medizin noch ein

MYKOTHERAPIE
fur Mensch und Tier

relativ junger Begriff ist, so wéchst stetig
ihre Bedeutung.

Ihr groBer Vorteil: Sie wirkt ganzheitlich,
individuell und vollkommen natiirlich.
Pilze gehéren zu den geheimnisvollsten
Wesen! Sie sind - botanisch gesehen -
keine Pflanzen, da sie keine Photosyn-
these bendtigen. Ebenfalls zahlen sie
nicht zur Tierwelt und bilden dadurch eine
eigenstandige Gruppe unter den
Organismen. Den meisten Menschen ist

nicht bewusst, dass Pilze bis zu 25% der
Biomasse unserer Erde ausmachen. Sie
wachsen unterirdisch und zerlegen dort
organisches Material. Dadurch sind sie
resistente, natirliche Recycler. Es gibt
ca. 1.500.000 Arten, davon sind ca. 700
essbar und nur 50 giftig. Uns sind aber
nur weniger als 10% aller Pilze bekannt.

Sie stellen auch das gréRte Lebewesen
unseres Planeten dar: 180 km? bei einem
Gewicht von 600 Tonnen.






